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Prakata 
 
 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha 
Esa, karena berkah dan karunia-Nya, sehingga penulisan buku 
pelajaran tentang “Stratgi keberlanjutan asuhan perawatan dan 
asupan gizi dengan masalah perawatan diri remaja puteri terhadap 
pencegahan dan asuhan perawatan kegawatdaruratan kemoterapi 
kanker pada wanita, dapat terlaksana dengan baik. Tak lupa penulis 
panjatkan ucapan terima kasih banyak kepada Bapak Direktur 
Poltekkes Kemenkes Jayapura beserta jajarannya, yang telah 
memberikan kesempatan untuk berkarya dalam penyusunan buku 
pelajaran, untuk Sekolah Menengah Kejuruan Kesehatan, Jurusan 
Keperawatan yang bersumber dari hasil kompilasi materi pelajaran 
keperawatan dasar, perawatan kanker, sosial budaya, sosiologi 
kebidanan, soiologi keperawatan dari Sekolah Perawat Kesehatan 
tingkat C (SPK-C), Sekolah Perawat Kesehatan (SPK), dan Modul 
Pendidikan Keperawatan Tingkat Pertama (PKTP), serta Modul dan 
atau diktat Pelajaran Pendidikan Keperawatan Tingkat Atas (PKTA), 
SPK Departemen Kesehatan RI, Biak Numfor, Kelas Paralel 
Jayapura dan Manokwari, di Biak dari tahun 1983 sampai tahun 
2000. Diktat D1 Gizi Jayapura tahun 1994-1999.  

 Buku pelajaran ini disusun sebagai landasan dan hasil pen-
capaian seorang pendidik dalam mentransformasikan Tridardarma 
perguruan tinggi kedalam berbagai jenjang dunia Pendidikan yang 
terkemas dalam bentuk buku pelajaran. Buku ini sebagai wujud 
pengembangan pendidikan “Education Based Methode.  

 Esensi buku ini terkandung nuansa filosofi penempaan 
karakter rasa simpati dan empati, etika, bertanggungjawab, disiplin, 
secara konsisten, dan kontinuitas bagi diri sendiri perawat dan calon 
perawat kepada pasien dan masyarakat umumnya dan khususnya 
remaja.  
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 Buku ini diharapkan bisa menjadi tambahan referensi dalam 
pengembangan Wisdom Local, terutama dalam pemberian pelajaran 
kepada siswa-siswi sekolah menengah kejuruan kesehatan (SMK) 
jurusan keperawatan. Besar harapan buku ini dapat memberikan 
sumbangsih bagi pengembangan dunia pendidikan keperawatan, 
terutama peserta didik dan masyarakat umumnya.  

 Tiada gading yang tak retak, demikian juga dalam penyusunan 
buku ini, sehingga segala masukan dari berbagai pihak, sangat kami 
harapkan demi kesempurnaan dalam penyusunan buku berikutnya.  

 
Biak, Juni 2023 

Penulis 
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