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Prakata

Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan,
sumber segala ilmu. Karena tanpa izinnya, penulis tidak akan mampu
mengenal aksara dengan sebaik ini. Tidak lupa penulis juga ucapkan
terima kasih kepada keluarga, dan semua pihak yang telah membantu
dan mendukung sehingga karya sederhana ini dapat penulis
selesaikan.

Pada dasarnya kesehatan sudah menjadi hal utama yang pasti
ingin dimiliki setiap orang. Berbagai upaya untuk mendapatkan
kesehatan tersebut pun dilakukan dari hal sederhana sampai yang
paling sulit. Beberapa faktor yang memengaruhi kesehatan seperti
gaya hidup, lingkungan, pelayanan kesehatan, dan genetik pun
menjadi perhatian khusus setiap orang. Termasuk dalam hal ini
limbah atau sampah yang dihasilkan baik sampah domestik yang
dihasilkan rumah tangga maupun sampah lain seperti limbah medis
dari rumah sakit.

Mengingat pentingnya menjaga kesehatan, perlu dilakukan
manajemen limbah, termasuk manajemen limbah medis yang dapat
dilakukan dengan berbagai cara, dengan mengutamakan sterilisasi,
yakni berupa pengurangan dalam volume, penggunaan kembali
dengan keharusan sterilisasi lebih dulu, daur ulang dan pengolahan.
Dalam pengelolaannya, yang terpenting yakni pemisahan limbah,
penyimpanan limbah, penanganan limbah dan pembuangan limbah
yang harus sesuai dengan ketentuan peraturan yang berlaku. Sehingga
tidak memberikan dampak yang negatif bagi lingkungan hidup.

Dalam buku ini penulis akan memapaparkan secara rinci
efektivitas pengelolaan limbah medis berbasis S-O-R. Akhir kata,
semoga karya sederhana ingin dapat memberikan kebermanfaatan
untuk masyarakat luas terutama pemangku kebijakan yang
berkepentingan dengan limbah medis. Selamat membacal!

Penulis
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RR : Risk Ratio

PP : Peraturan Presiden
PERMENKES : Peraturan Menteri Kesehatan
KLH : Kementerian Lingkungan Hidup
FASKES : Fasilitas Layanan Kesehatan

PT : Petunjuk

SOP : Standard Operating Procedure
TL : Timor-Leste
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